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Klimaschutz im Alltag

Wie Sie in 10 Minuten das Klima retten!

Wir Menschen in den wohlhabenden Landern sind durch un-
seren Energieverbrauch maBgeblich am weltweiten Klima-
wandel beteiligt. Unsere Abhangigkeit von fossiler Energie
macht unsere Gesellschaft aber auch anfallig fir Krisen. Letz-
teres wird uns aktuell wieder eindrucksvoll vor Augen gefiihrt.
Obwohl wir das wissen, tun wir uns schwer, dagegen etwas
wirksam zu unternehmen. Das gilt gerade auch fir unser ei-
genes Handeln.

Um weniger klimaschadliches CO2 zu produzieren, gilt es den
Verbrauch an fossiler Energie d.h. Ol, Kohle und Erdgas deut-
lich zu verringern. Neben der Heizung von Gebauden ist der
tagliche Autoverkehr hauptsachlicher Verursacher von CO2.
Gleichzeitig ist der Autoverkehr aber fir die meisten Men-
schen der Schlissel zu ihrer taglichen Mobilitat, den sie nicht
verlieren méchten. Dabei liegen die Halfte aller PKW-Fahrten
unter 6km, viele sind deutlich kirzer.

Geht also nichts ohne Auto?

Stadtplaner arbeiten seit Jahren an diesem Dilemma und pro-
klamieren in dem Zusammenhang die ,Stadt der kurzen We-
ge". Sie fordern eine stérkere Vernetzung von Wohnen, Ein-
kaufen und Arbeiten. Unter ,kurz" ist dabei keine Strecke zu
verstehen, sondern eine Zeit von bis zu 10 Minuten. Das ist
eine Entfernung, fir die es sich in der Regel nicht lohnt das
Auto zu benutzen. Fur einen FuBganger sind das etwa 700m.

Die Gemeinde Losheim am See ist zwar keine Stadt, aber Sie
bietet flir ihre GroBe eine beachtliche Vielfalt an Annehmlich-
keiten zur Freizeitgestaltung und zum Einkaufen, aber auch
an Schulen und Kitas. Die typischen Ziele liegen im Ortskern,
an den Einkaufszentren unten in der HaagstraBBe bzw. im Um-
feld GIobus und naturlich als Freizeitziel am Stausee.

_%.i Betrachtet man die Entfernun-
3 gen zwischen den genannten
Zielen untereinander, dem
Kernort und den Wohngebie-
ten im Ortsteil Losheim, so fallt
auf, dass Losheim fiir FuBgan-
ger kaum ,kurze Wege" bietet.
Aber praktisch alle Ublichen
Wegeverbindungen liegen in-
nerhalb eines 10 Minuten-Radi-
us fir Fahrradfahrer. In Kilome-
tern ausgedrickt sind das etwa
2,5 km bei gemutlicher Fahrt
(15 km/h) oder 4 km (24 km/h)
fur E-biker oder Sportskano-
nen.
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Das gilt nicht nur im Kernort sondern auch fir fast alle Wege
innerhalb der brigen Ortsteile. Mit Einschrankungen trifft
das fur die Verbindungen zwischen Losheim, Niederlosheim
und Wahlen untereinander zu und damit fir gut die Halfte
der Bevolkerung in der Gemeinde. Von Wahlen nach Losheim
sind es z.B. 5 km. Die Steigungen halten sich in Grenzen. Fur
diese Strecke braucht ein Fahrradfahrer etwa 15 min. Auch
Mitlosheim ist fur Fahrradfahrer noch gut erreichbar.

Wahrend beim Auto auf kurzen Strecken der Energiever-
brauch und der Abgasausstol3 stark erhoht sind, kommen
beim Fahrrad der hohe Wirkungsgrad und der unkomplizierte
Einsatz voll zum Tragen. Die erforderliche Bewegungsenergie
ist relativ zur Masse bei keiner Fortbewegungsart so niedrig
wie beim Fahrrad. Daher ist das Fahrrad eines der 6kolo-
gischsten Verkehrsmittel Gberhaupt.

Schlummert in Losheim also eine heimliche Fahrradmetropo-
le? Wenn ja, dann ist es noch ordentlicher Weg bis dahin,
auch wenn die Nutzerzahlen in den letzten Jahren gestiegen
sind. 10 Minuten auf dem Fahrrad halten den weltweiten Kli-
mawandel naturlich nicht auf, aber jeder nicht gefahrene Au-
tokilometer ist ein Beitrag dazu. Das Potential ist sicher deut-
lich groBer als es heute von vielen wahrgenommen wird.
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Ob das Fahrrad als Verkehrsmittel ein realistischer Ansatz ist,
muss letztlich jeder fur sich selbst und seine Lebenswirklich-
keit entscheiden. Testen Sie doch einfach einmal, wie weit Sie
in 10 Minuten mit dem Fahrrad wirklich kommen oder ver-
gleichen Sie Wege die Sie normalerweise mit dem Auto fah-
ren. Messen Sie dabei die Zeit von Tir zu Tir. Mit dem Fahr-
rad entfdllt die Parkplatzsuche und haufig lassen sich andere
Wege als mit dem Auto nutzen. Wer die anfdngliche Hirde
einmal Uberwunden hat, fur den ist ein Weg mit dem Fahrrad
vielfach nicht nur benétigte Wegezeit sondern Me-Time um
den Kopf freizubekommen und neue Energie zu tanken.

Eine gute Gelegenheit, das Fahrrad als Verkehrsmittel (wieder)
zu entdecken oder sich als aktiver Radler zu engagieren bietet
die Kampagne STADRADELN (www.stadtradeln.de). Die
Gemeinde Losheim am See wird vom 30. Mai bis 19. Juni 2026
wieder an STADTRADELN teilnehmen. Die Anmeldung ist be-
reits freigeschaltet. Infos dazu gibt es jetzt bereits auf der In-
ternet-Seite der Gemeinde auch mit dem Link zur Anmeldung

und zu weiteren Informationen.
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