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Losheim

am See

Der Earth Overshoot Day -

Der Earth Overshoot Day (was im Englischen soviel bedeutet
wie Welterschdpfungstag) ist der Tag, an dem die Menschheit
bereits aufgebraucht hat, was die Natur rechnerisch bis Ende
des Jahres zur Verfiigung stellen kann. Dieser Tag gibt uns
einen Anhaltspunkt wie hoch der menschliche Ressourcenver-
brauch im Verhdltnis zur natiirlichen Leistungsfahigkeit un-
seres Planeten ist. Er beschreibt vereinfacht gesagt den ge-
samtokologischen FuRabdruck der Menschheit. International
fiel der Earth Overshoot Day 2021 auf den 29. Juli. 1970 war
es noch der 30. Dezember gewesen, 1990 schon der 10. Ok-
tober und 2010 fiel er auf den 21. August *. Diese Entwicklung
ist dramatisch und verdeutlicht eindringlich auf welch gefahr-
lichem Kurs wir uns aktuell befinden.

Neben dem internationalen Welterschdpfungstag gibt es auch
einen Stichtag dieser Art auf nationaler Ebene. In Deutschland
wurde im vergangenen Jahr 2021 schon am 5. Mai damit
begonnen, auf unserem imagindren Umweltkonto Schulden
anzuhdufen. Den letzten Prognosen zufolge sind wir in diesem
Jahr sogar noch einen Tag friiher dran, also heute. Was wir
unserem Planeten den Rest des Jahres abverlangen, geschieht
also umgangssprachlich formuliert, auf Pump. Problematisch
daran ist, dass es nicht klar definiert, ist wie wir diese Schul-
den zuriickzahlen werden. Bei einem {iberzogenen Bankkonto
ist das Risiko kalkulierbar. Es schmerzt zwar, eine Tilgung mit
deutlich erhdhten Zinsen vorzunehmen, aber sind diese doch
im Vorfeld bekannt. Die Risiken , die wir mit der Ausbeutung
der Erdressourcen eingehen, kdnnen aber heutzutage nicht

Klimaschutz im Alltag

kein Tag wie jeder andere

anndhernd eingeordnet werden. Allerdings werden es dann
wohl eher unsere Kinder und Enkelkinder sein, welche die
Zeche zahlen miissen, sofern wir jetzt nicht aktiv gegensteu-
ern.

Aber was konnen wir als Gesellschaft tun, um diese Entwick-
lung einzuddmmen oder sogar umzukehren? Der World Wide
Fund for Nature (WWF) gehort weltweit zu den wichtigsten
Umweltschutzorganisationen und hat MaRnahmen erarbeitet,
mit denen sich der Stichtag global nach hinten verschieben
l@sst.

Hier ein paar Beispiele als DenkanstoR mit der Angabe, um
wie viel Tage sich der Stichtag herauszogern lasst:

Fleischkonsum reduzieren: Wiirden wir 50 % des globalen
Fleischverzehrs durch pflanzenbasierte Nahrung ersetzen,
konnten wir den Overshoot Day bereits 7 Tage nach hinten
verschieben. Das gilt nur bei der Betrachtung des CO,- und
Landverbrauchs, wird Methan miteinbezogen, ist der Effekt
sogar noch groRer.

Lebensmittelverschwendung senken: Ware die weltweite
Lebensmittelverschwendung um die Halfte reduziert, konnten
wir den Overshoot Day um 13 Tage verschieben.

Natur schiitzen und wiederherstellen: Basierend auf Szena-
rien der Organisation ,Project Drawdown” kann das Wieder-
aufforsten und Schiitzen der Regenwélder den Welterschop-
fungstag bis 2050 um 7 Tage verschieben.

Stadte und Verkehr nachhaltiger gestalten: Wiirden ca. 35
% aller Fahrten mit dem Fahrrad unternommen konnten wir
den Overshoot Day um 9 Tage verzogern.

Erneuerbare Energien: Um 26 Tage lasst sich der Tag ver-
schieben, wenn 75 % der Elektrizitdt aus Quellen mit geringem
CO,-Ausstof® kommen.
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